
ESCAPE GAME
S E R V I C E  D ' A C T I O N S  S O C I A L E S

Notre premier escape game à réaliser à la maison

INFORMATIONS:

de 2 à 6 joueurs 
 

Préparatifs: 10 minutes
 

 Jeu:  60 minutes 

à partir de 10 ans
(plus jeune si accompagné)

Nécessite :
Un smartphone, 

     connexion Internet 

Les Escape Games sont de plus en plus à la

mode.

Le but est de trouver un moyen de sortir d’une

salle, c’est un mélange d’énigmes, de

mécanismes ainsi que d’objets à trouver et de

cadenas à ouvrir, le tout en équipe !

 

Avec la MI de Milmort, nous avions créé un

escape game pour la visite de notre exposition

#Quelsdroits. Nous avons décidé d’adapter celui-

ci pour le rendre accessible chez vous !

UN ESCAPE GAME C’EST QUOI ?

 

Un voleur a piraté le système d'alarme pour

dérober une œuvre de l'exposition. 

Depuis, impossible de faire des visites. 

L'alarme se déclenche une heure après

qu'une personne pénètre dans les locaux.

C'est sans doute le temps qu'il a fallu au

malfaiteur pour commettre son vol. 

 

Pouvez vous aider le responsable de

l'exposition qui est complètement dépassé

avec les nouvelles technologies?

L'HISTOIRE : 

#QUELSDROITS:
Est un challenge qui permet de faire un petit

jeu de mémoire, de création et de partage

autour d'un droit qui est important pour vous

ou que vous défendez. 

C'est grâce à lui que nous avons créé ce jeu

et réalisé deux expositions.



PRÉPARATION
S E R V I C E  D ' A C T I O N S  S O C I A L E S

 

IMPORTANT : 
Imprimez les pages suivantes. 

Il n'est pas nécessaire de faire une impression en couleurs. 

Veillez à ne pas faire d'impression recto verso

 

Découpez ensuite les feuilles. 

 

Vous pouvez ensuite disposer les documents dans une

enveloppe (ou un autre support) comme si elles vous étaient

remises par le responsable de l'exposition. 

Vous allez devoir utiliser votre smartphone pour scanner des QRcodes.

Pour cela, il faut un lecteur de QRcode disponible gratuitement sur l "app store"

de votre smartphone et une connexion internet.

 

Avant de lancer la partie réglez votre alarme sur 60 minutes.

Activez la lorsque vous commencerez la partie!

CES INFORMATIONS VONT VOUS
PERMETTRE D'ORGANISER LA PARTIE.

 
ELLES NE CONCERNENT DONC PAS

TOUT LE MONDE

IMPRESSION ET DECOUPE

SMARTPHONE

MATÉRIEL
Prévoyez un ou plusieurs bic afin de noter vos réponses

SOLUTIONS: Vous éprouvez des difficultés pour avancer dans le jeu? 

Sachez que chez nous une aide ne vous sera jamais refusée.

Auteur de la phrase du journal 

Vous devez utiliser les roues de lettres le C=A 

Vous pourrez ensuite retrouver le texte dans le document l'égalité des sexes. 

 Stendhal

Le cylindre

Utilisez le labyrinthe, vous devez passer par la salle de cinéma. 

Scannez le qr code qui se trouve sur le plan correspondant à la salle de cinéma. 

La réponse est dans la vidéo. Elle se trouve également dans l'extrait du Liège mag.

Cyrus

En 1924… 

Retrouvez l'extrait complet dans la fiche droit à l'enfance et à l'adolescence.

Internationale

Scannez le qr code sous le plan correspondant à l'enregistrement audio. 

La réponse arrive très vite.

Solidarité Le code est tolérance.

Délégué

Les lettres à noircir. DROIT. 

Vous devriez lire le mot. stop
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Bonjour, je m’appelle DALOITIRES, je suis le responsable de
cette exposition. 
 
Il y a quelques jours, une œuvre a été volée et le système d’alarme
a été piraté.
Impossible de poursuivre les visites, lorsque l’on entre dans
l’exposition, l’alarme sonne une heure après. 
J’ai reçu un message avec des consignes à suivre, mais je suis
complètement nul en informatique ! 
J’ai l’impression que ce voleur veut jouer au plus malin avec moi. 
 
Aidez-moi, voici les informations que j’ai pu trouver et les indices
qu’il a laissés !
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J'ai trouvé ceci dans la salle du cylindre devant le tableau 13 

Il y a une annotation sur cette page de journal. 



En 1924, la première ………………. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   
des droits de l’enfant est adoptée par la Société des Nations.

Quel est le nom du Roi à qui est
attribué ce cylindre ? 
Cylindre de...

Formez un mot avec les
lettres du nom du
responsable de
l’exposition

Qui est l’auteur de la phrase du journal ?

Qui est interviewé ? :
 le _ _ _ _ _ _ _ 
Général aux droits de l’enfant

Savez vous faire un origami ?

superposer les roues



Retournez la page et pliez la sur le
trait noir 

Pliez à nouveau sur le trait noir Pliez à nouveau vers le haut

Lâchez la feuille Basculez le 1 er triangle vers l'arrière

PLiez la pointe du triangle vers le
haut 

Retournez la colombe vers le haut et
pliez à nouveau la pointe du
triangle vers le bas?

Ensuite faites passer les petits
triangles à l'intérieur (2x)

Retournez l’origami 
Relevez les ailes (2x)



 
Réalisez un pli à l'arrière

 
Réouvrez et positionnez comme ceci
(à l'extérieur) 

 
Pliez sur la ligne pour réaliser la
tête

 
Dépliez et faites passer la pointe à
l'intérieur

 
Félicitations vous devriez pouvoir
lire le code. 





L'ÉGALITÉ DES SEXES :
M A I S O N  I N T E R G É N É R A T I O N E L L E  D E  L A  P R É A L L E

L’ÉGALITÉ DES SEXES EST LE PRINCIPE
SELON LEQUEL LES HOMMES ET LES FEMMES 
DEVRAIENT RECEVOIR UN TRAITEMENT ÉGAL

ET NE DEVRAIENT PAS ÊTRE VICTIMES 
DE DISCRIMINATIONS BASÉES SUR LEUR

APPARTENANCE À L’UN OU L’AUTRE SEXE.

« Les pays ayant plus d’égalité des sexes ont une meilleure croissance 
 économique. Les entreprises avec plus de femmes leaders se
comportent  mieux. Les accords de paix qui incluent des femmes sont
plus durables. 
Les parlements avec plus de femmes adoptent davantage de législation
sur des questions sociales clés telles que la santé, l ’éducation, la lutte 
 contre la discrimination et la pension alimentaire pour enfants. La 
 preuve est claire : l ’égalité pour les femmes signifie le progrès pour 
 tous. »

« LA  VIOLENCE EST UNE MENACE
POUR TOUTES LES FEMMES ET UN
OBSTACLE À TOUS  NOS EFFORTS
DE DÉVELOPPEMENT, DE PAIX ET
D’ÉGALITÉ DES SEXES DANS 
 TOUTES  LES SOCIÉTÉS. »
Ban Ki-moon
Diplomate, Homme d'état, Homme politique,
Ministre sud-coréen

« L’ÉGALITÉ  DES SEXES EST PLUS
QU’UN OBJECTIF EN SOI. C’EST UNE
CONDITION PRÉALABLE  POUR
RELEVER LE DÉFI DE LA RÉDUCTION
DE LA PAUVRETÉ, DE LA 
 PROMOTION DU DÉVELOPPEMENT
DURABLE ET DE LA BONNE
GOUVERNANCE. »

Kofi Annan
Diplomate, économiste, Homme d'état, Homme
politique

« L’ADMISSION DES FEMMES À L’ÉGALITÉ
PARFAITE SERAIT LA MARQUE LA PLUS SÛRE
DE LA CIVILISATION ET ELLE DOUBLERAIT
LES FORCES INTELLECTUELLES DU GENRE
HUMAIN. »

Stendhal, écrivain français du 19ème siècle
« UNE  MOITIÉ DE L’ESPÈCE 
 HUMAINE EST HORS DE L’ÉGALITÉ,
IL FAUT L’Y FAIRE  ENTRER :
DONNER POUR CONTREPOIDS AU
DROIT DE L’HOMME LE DROIT DE LA 
FEMME. »

Victor Hugo, écrivain français du 19ème siècle



LE DROIT À L’ENFANCE ET
L’ADOLESCENCE

 

LA BELGIQUE, A ÉTÉ L’UN DES PAYS LES
PLUS INDUSTRIALISÉS D’EUROPE DE
L’OUEST, ELLE SERA CEPENDANT, L’UN DES
DERNIERS ÉTATS À LÉGIFÉRER SUR LE
TRAVAIL DES ENFANTS.
 
LA LOI DU 31 DÉCEMBRE 1889 INTERDIT LE
TRAVAIL DES ENFANTS DE MOINS DE 12 
ANS, LIMITE LA DURÉE DU TRAVAIL DES
JEUNES DE 12 À 16 ANS (21 ANS POUR 
LES FILLES) À 12 HEURES PAR JOUR ET
INTERDIT, SAUF DÉROGATION, LE TRAVAIL
DE NUIT POUR LES JEUNES DE MOINS DE 16
ANS (21 ANS POUR LES FILLES).

Selon  La Bruyère (1645 -1696), les enfants sont hautains, dédaigneux, 
colériques, envieux, curieux, intéressés, paresseux, volages, timides, 
intempérants, menteurs, dissimulés.
 
Pour J.- J.  Rousseau (XVIIIème siècle), l ’enfant est naturellement bon
depuis sa naissance. Jusqu’à la fin du XIXème siècle, l ’enfant représente
une force de travail très utile dans une Europe occidentale rurale et
agricole, avec une industrie importante en Belgique.
 
Dans le code pénal napoléonien de 1810, l ’enfance est envisagée
uniquement sous le biais des infractions concernant l ’état civil et le
terme « enfant » désigne tout individu âgé de moins de 15 ans.

LA LOI DU 19 MAI 1914 DÉCRÉTANT
L'INSTRUCTION OBLIGATOIRE EST UNE
LOI BELGE RENDANT OBLIGATOIRE ET
GRATUIT L'ENSEIGNEMENT PRIMAIRE
POUR LES ENFANTS ET ADOLESCENTS
ÂGÉS DE 6 À 14 ANS.

En 1924, la première déclaration internationale des
droits de l’enfant est adoptée par la Société des
Nations.

En Belgique, c’est la loi du 15 mai 1912 relative à la protection
de l'enfance qui constitue la première balise en matière de
protection de la jeunesse. Avant cette loi, la justice des
mineurs était "pénale". Le mineur était puni au même titre que
les adultes pour une même infraction commise. Il bénéficiait
toutefois d’une excuse de minorité allégeant sa peine.

En 1948, une version plus étayée de ce texte est adoptée par les
Nations Unies.
 
En 1959, une déclaration en dix points sur laquelle s’est basée
l’actuelle convention. La  loi du 8 avril 1965 relative à la protection
de la jeunesse adopte  l ' idéologie du "bien-être" et privilégie
l'intérêt " de l'enfant. Il y a  donc un basculement, ce n’est pas le
jeune qui met en danger la société  mais le jeune qui est en
danger.

1989 : CONVENTION INTERNATIONALE
DES DROITS DE L’ENFANT ADOPTÉE PAR
L’O.N.U.

1990 : entrée en application de la Convention
internationale des droits de l ’enfant. Avec le décret du 4
mars 1991 relatif à l ’aide à la jeunesse, on déjudiciarise
le plus possible la protection de la jeunesse.

Décret du 18 janvier 2018 (Décrêt portant le code de la
prévention de l 'Aide à la jeunesse et de la protection de la
Jeunesse) publié au Moniteur le 03 avril 2018.


